Gemeinsam sind wir stark! Gemeinsam sind wir stark!

Leitsatze des JFV Burstadt

Wir fordern indem wir fordern:

Verhaltensspektrum der Junioren-Trainer
Personlichkeitseigenschaften von Junioren-FuRballern

Kerngedanken flir unsere Jugendférderung

Vorbildfunktion

Der Trainer setzt in seiner Vorbildfunktion MaR3stdbe:

= Er begegnet allen Spielern und Mitarbeitern des Teams und des Vereins mit Respekt und

Wertschatzung.

= Er achtet auf die Disziplin, gewahrt seinen Spielern dabei aber auch selbstverantwortliche
Freirdume.

= Er fordert den Dialog innerhalb der Mannschaft und mit dem Trainer.

= Er strebt nach dem Optimum, verabsolutiert aber nicht die Perfektion.

= Er Ubertragt Verantwortung.

= Er setzt Kritik zur Férderung weiterfliihrender Lernprozesse ein.



Lehr- und Lernprozesse

Auf diesen Grundlagen werden im Einzelnen individuelle und lernférdernde Lehr- und Lern-
prozesse in die Wege geleitet:
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Unterstltze Jugendliche bei der Entwicklung ihrer Identitat im Training und im Wettkampf.
Setze in Ubereinkunft mit den Jugendlichen realistische Ziele.

Beteilige sie angemessen an den Entscheidungsprozessen.

Verbreite eine positive Atmosphare.

Vermittle im Training Freude und Erfolgserlebnisse.

Stelle Aufgaben, die individuelle Entfaltungsmdglichkeiten bieten.

Starke das Selbstbewusstsein und schule die Risikoeinschatzung.

Fordere den Wettkampf, aber setze die Jugendlichen nicht standiger Konkurrenz aus.
Schaffe auch Raum und Méglichkeiten zu freier Entfaltung von Ideen und Antriebskraften.
Setze Kritik zur Leistungsverbesserung bzw. zur Verhaltensausrichtung ein.

Nutze Fehler und Riickschlage als Lernprozesse und Antriebskraft zum Leistungsfortschritt.

Kerngedanken

Zusammenfassend stellen sich sieben Kerngedanken fiir die Jugendarbeit heraus:
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Jugendliche benétigen auf breiter Basis eine ganzheitliche sportliche und persoénlichkeitsfor-
dernde Ausbildung und Erziehung um ihre Anlagen und Fahigkeiten optimal zu entfalten.
Jugendliche bendtigen Vorbildfunktion und Unterstiitzung um Werte wie Disziplin, Fairness,
Durchhaltevermdgen, Verlasslichkeit, Hoflichkeit und Teamfahigkeit zu erleben und zu reflek-
tieren.

Jugendliche bendtigen Anerkennung und Wertschatzung um dadurch zu selbstbewussten
Personlichkeiten heranzuwachsen.

Jugendliche bendtigen Ansporn und Herausforderung, um ihre Grenzen auszuloten.
Jugendliche Bendtigen Unterstitzung um Mut zu Eigenstandigkeit und Improvisation zu entwi-
ckeln.

Jugendliche bendtigen emotionalen Rickhalt, um selbst emotionale Starke aufzubauen.
Jugendliche benétigen Experimentierfelder, um ihre Kreativitat und ihre Emotionalitat ausle-

ben zu konnen.

Persodnlichkeitsfoérderung im Fuball hat eine zentrale Bedeutung flr die Spieler, die Vereine und fir

den Sport selbst, so werden aus Jugendlichen erfolgreiche Erwachsene.

Denn ein Aspekt ist ebenso von fundamentaler Bedeutung:

»Leidenschaft und Begeisterung sind wichtiger als Talent und Kénnen?!
Die Faszination FuBball, ist leicht zu erleben, schwer zu verstehen und

unmoglich zu erklaren®, hat einmal ein weiser Mann gesagt.
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